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«Я не хотел бы жить в мире, где каждый может 
умереть в любое время по малейшей прихоти» 

Терри Пратчетт (анг.писатель) 
 

«Легкая» или «хорошая» смерть, «благая» смерть, 
«спокойная» смерть,- все это синонимы эвтаназии. История 
появления данного термина уходит своими корнями в 
Великобританию XVI века, а именно, к Френсису Бэкону. 
Считается что термин «эвтаназия» впервые был употреблен этим 
английским философом. Тогда он трактовался как «легкая  
смерть», не сопряженная с мучительной болью и страданиями, 
которая может наступить и естественным путем. 

На сегодняшний день, говоря об эвтаназии, можно 
подразумевать несколько значений данного слова: добровольная 
смерть неизлечимого больного, происходящая при помощи врача; 
программа Т-4, которая активно применялась в годы третьего 
рейха фашистской Германии по отношению к людям умственно 
отсталым или с психическими расстройствами; усыпление 
животных. 

Уже прошло более 10 лет с момента официального 
заявления о применении эвтаназии в Нидерландах в 2002 году, но 
тем не менее, данный институт до сих пор не нашел широкого 
применения в странах Европы. В России также эвтаназию не 
поддерживают ни врачи, ни законодатели, ни религия, ни даже 
сотрудники хосписов, которые ежедневно видят страдания 
неизлечимо больных. 299 И практика негативного отношения к 

 

299 10 лет эвтаназии: поддержка в основном в Европе: URL: 
http://ria.ru/society/20120330/610102563.html (дата обращения 20.10.2014). 
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эвтаназии, как оказывается, существует не просто так. На 
сегодняшний день мир полон невероятных историй, когда, 
казалось бы, уже ничего не возможно сделать и человеку со 
смертельным диагнозом остается лишь доживать в невыносимых 
муках свои последние дни, как неожиданно для медиков, 
родственников и самого больного происходит «воскрешение», или 
иная ситуация, которая может способствовать увеличению 
количества преступлений, к примеру, родственники, готовые на 
убийство ради наследства или просто жилплощади - это ведь не 
редкое явление. 

Впервые эвтаназия была легализована на Северной 
территории Австралии в 1996 году, правда просуществовало 
разрешение недолго, и в 1997 году его отменили. Вслед за 
Австралией процесс легализации затронул и США, там, в 1997 
году было легально разрешено ассистированное врачом 
самоубийство. И уже затем в 2002 году эвтаназия была 
легализована в Голландии и Бельгии. Также эвтаназия в различных 
ее проявлениях существует и в Швейцарии, и Люксембурге, 
Франции и Великобритании.300 

Несмотря на то, что институт эвтаназии существует уже 
не первое десятилетие, проблем в данной области не становится 
меньше, и до сих пор проблема «добровольной смерти»- одна из 
самых острых и неразрешенных как с медицинских  и 
религиозных, так и юридических точек зрения. 

Раскрывая понятие эвтаназии, можно привести в качестве 
примера определение, которое в 1980 году дал Ватикан: «Действие 
или бездействие, приводящее к смерти, преследующее цель таким 
образом устранить всякое страдание». 

Говоря об эвтаназии, стоит сказать о том, что различают 
активную и пассивную эвтаназию. Активная эвтаназия состоит в 
совершении целенаправленных и активных действий врача, целью 
которых является причинение смерти пациента. Активная 
эвтаназия в свою очередь подразделяется на прямую и непрямую. 
Активная прямая эвтаназия – это умышленное убийство человека, 
она проходит без согласия пациента. Активная непрямая эвтаназия 

 
300 Н. Маркина В России нельзя «хорошо умереть»: URL: 
http://www.gazeta.ru/health/5258893.shtml (дата обращения 23.10.2014). 
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– ассистированное самоубийство,  предполагающее 
предоставление пациенту препаратов, приводящих к быстрой 
смерти или их введение пациенту. Пассивная же эвтаназия 
подразумевает под собой отказ от каких-либо действий врача, 
направленных на искусственное продолжение поддержания жизни 
человека. 

В настоящий момент, активная эвтаназия официально 
разрешена лишь в Бельгии, Голландии и Швейцарии. 

Хотелось бы уделить внимание не моральной оценке 
данного явления, которое, несомненно, на сегодняшний день 
составляет большое количество споров и противоречий, а 
проблеме правового характера. 

Сегодня невозможно дать однозначный ответ, что же 
лучше, легализовать эвтаназию или всеми силами бороться с 
внедрением в общество идею того, что это есть хорошо? 

Если мы посмотрим на страны, где разрешена эвтаназия, 
то мы увидим, что легализация данного института не разрешила 
существующих проблем и что, к примеру, в Швейцарии, уже 
говорят об отмене так называемого суицидального туризма. 

В странах же где запрещена активная эвтаназия, 
процветает практика пассивной эвтаназии. 

Если мы начнем говорить о стране, где эвтаназия во всех 
ее формах и проявлениях разрешена, то мы, конечно же, сразу 
вспомним про Швейцарию. Буквально в сентябре 2014 года 
различные средства  массовых  информаций пестрили заголовками 
«Швейцария не справляется с нашествием самоубийц. Будет 
новый центр для эвтаназии?». Что говорит о том, что, так 
называемый «суицидальный туризм» в Швейцарии достиг такого 
уровня, что страна уже фактически не справляется с наплывом 
самоубийц. Проблема заключается в том, что в очередь на 
самоубийство может встать не только человек, страдающий от 
неизличимой болезни или испытывающий невыносимые муки, а 
любой желающий. Конечно, человек перед этим проходит массу 
тестов и различных собеседований, а перед самым 
кульминационным моментом врач в последний раз удостоверяется 
в желании пациента на совершение данной процедуры. То есть, 
если вы удачно прошли все тесты, собеседования и у вас есть в 
кармане  хотя  бы  около  4  тысяч  евро,  то  вы  имеете  право  на 
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легализованное самоубийство, а если желаете оградить своих 
родственников от похоронных сует, то можете доплатить еще 
примерно 3 тысячи евро и компания организует вам официальные 
похороны. 

В Швейцарии существуют четкие критерии для 
разграничении видов эвтаназии. Если мы говорим об активной 
прямой эвтаназии, то она в стране запрещена и ее применение 
влечет за собой уголовную ответственность. А активная непрямая 
и пассивная эвтаназия легализованы. В соответствии со статьей 
115 Уголовного Кодекса Швейцарии, эвтаназия не наказуема лишь 
в том случае, если она не была предпринята по эгоистичным 
мотивам. Во всех остальных случаях исполнителю грозит 
тюремное заключение сроком до 5 лет.301 

Таким образом, мы видим, что законодательство, 
регулирующее институт эвтаназии в Швейцарии достаточно 
либерален. Единственное условие - это отсутствие личной 
заинтересованность в смерти пациента. Если же такое условие не 
будет соблюдено, то уголовный кодекс предусматривает 
ответственность за посредничество при проведении эвтаназии. 

Нужно отметить, что несмотря на легализацию эвтанации 
проблемы остались. Власти Швейцарии, пытаясь навсегда 
избавиться от «суицидального туризма», предприняли попытку в 
2011 году и вынесли законопроект на референдум, который бы 
запретил эвтаназию. В итоге 85% швейцарцев проголосовали «за» 
сохранение института эвтаназии и 78% проголосовали «против» 
запрета на применение эвтаназии туристам. 

В 2002 году 23 сентября в Бельгии вступил в силу закон 
об эвтаназии легализовавший активную непрямую и пассивную 
эвтаназию. В Бельгии прибегнуть к применению такого института 
может лишь лицо, страдающее от невыносимых мук болезни, 
болезни той, которая является неизлечимой. Эвтаназию проводит 
также сертифицированный врач тогда, когда он уверен, что лицо 
высказало свою просьбу добровольно и осознанно, а не на фоне 
психического или эмоционального расстройства. Поэтому если 

 
301 Хушмухаметова Ю.Р., Чернобровкин В.А. Суицидальный туризм как 
проявление парадоксальности культуры ХХI века: URL: 
http://www.scienceforum.ru/2013/136/342 (дата обращения 26.10.2014). 
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будет установлено, что просьба поступила недобровольно, с 
нарушением закона, то виновное лицо будет привлечено к 
ответственности по статье 393 УК Бельгии, то есть за умышленное 
убийство, где умысел возник внезапно или по статье 394 - 
умышленное убийство, где преступное намерение было 
сформировано заранее. 

Также, в марте 2014 года, был принят закон об эвтаназии 
детей без возрастных ограничений. У данного закона существует 
множество противников, потому что большинство положений 
данного закона так до конца и нее урегулировано. К примеру, в 
законе говорится, что ребенок должен продемонстрировать 
«понимание ситуации и осознавать происходящее в момент 
поступления предложения об эвтаназии». Но о каком понимании 
может идти речь у трех-четырех или пятилетнего ребенка? Что они 
знают о смерти и о том, что их ждет после такой процедуры? 
Также для эвтаназии необходимо согласие двух родителей, но что 
делать, если их мнения будут противоположными? Закон на 
сегодняшний день не регулирует данное положение. Разработчики 
закона утверждают, что для применения эвтаназии существует ряд 
жестких условий: ребенок должен «быть в безнадежном, с точки 
зрения медицины состоянии, испытывая постоянные и 
невыносимые страдания, которые невозможно облегчить, и 
которые в ближайшее время приведут к смерти». Но в каком 
нормативно-правовом акте данный вопрос закреплен? И как 
определить эти невыносимые страдания? И разве само принятие 
закона не усилит страдания детей? 

В России на сегодняшний день у россиян нет единого 
мнения по отношению к применению эвтаназии и ее легализации. 
И результаты недавних исследований это лишь подтверждают.302 

 
 
 
 
 
 

302 Ю. Крижанская. Отношение к легализации эвтаназии и смене пола: 
Газета «Суть времени»: URL: http://gazeta.eot.su/article/otnoshenie-k- 
legalizacii-evtanazii-i-smene-pola (дата обращения 28.10.2014). 
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В Российской Федерации эвтаназия запрещена. Еще в 
2007 году в Совете Федерации был разработан законопроект, 
который бы разрешал эвтаназию, но к счастью, он так и не был 
одобрен. 

В России лица, которые окончили высшие учебные 
заведения, приносят клятву в соответствии со ст. 60 «Клятва 
врача». Врач, приступая к своей профессиональной деятельности, 
торжественно клянется проявлять высочайшее уважение к жизни 
человека, никогда не прибегать к осуществлению  эвтаназии. 
Таким образом, ясно видно, что в РФ эвтаназия в любых ее 
проявлениях запрещена. Такие действия виновного лица будут 
квалифицироваться по ст.105 УК РФ. Если говорить про 
смягчающие обстоятельства, то к примеру, мотив сострадания, 
предусмотренных в ст. 61 УК РФ, может быть учтен лишь при 
назначении наказания виновному лицу, но не при квалификации 
деяния. Убийство по мотиву сострадания квалифицируется по ч. 1 
ст. 105 УК РФ как убийство. 

В виду быстро развивающего законодательства, которое 
меняется изо дня в день и должно отражать в себе важнейшие 
существующие реалии, следует в Уголовный кодекс РФ внести 
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специальную норму, посвященную эвтаназии, а также 
ответственности за ее применение. 

А теперь немного о российских противоречиях. В 
Конституции РФ в ст. 20 право на жизнь автоматически не 
подразумевает наличие права на смерть. Но если мы 
проанализируем статьи из закона «Об охране здоровья граждан»  
от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ, то сразу же увидим существующие 
коллизии. В статье 45 закона говорится о запрещении эвтаназии, а 
уже в статье 33 говорится об отказе от медицинского 
вмешательства. То есть, по письменному заявлению больного или 
его законных представителей все же возможно отказаться от 
медицинского вмешательства, что и называется пассивной 
эвтаназией. Таким образом, прослеживается политика «двойных 
стандартов», в результате противники осуждают сторонников, 
больные просят помощи у врачей, те в свою очередь, должны и 
людям помогать и закон соблюдать, но на самом деле весь смысл 
состоит в том, чтобы помочь или облегчить страдания простых 
людей, страдающих от мучительных и невыносимых болей. 

Проблема эвтаназии, наверное, проблема вечная. Всегда 
будут как сторонники, так и противники. Всегда будут недочеты в 
законодательстве стран и всегда будет к чему стремиться, к 
совершенствованию урегулирования данного вопроса. Опыт 
европейских государств показывает как положительные, так и 
отрицательные моменты применения такого института. На 
примере Швейцарии мы видим, что легализация эвтаназия не 
лишила страну проблем и возрастающее число будущих 
«самоубийц» будет и дальше прибывать в страну, которая уже не 
справляется с таким наплывом огромного количества человек. По 
статистическим данным организаций, оказывающим иностранцам 
медицинскую и юридическую помощь для того, чтобы помочь им 
покончить с собой, на первом месте по количеству самоубийц 
приезжающих в Швейцарию стоит Германия, далее идет 
Великобритания, на третьем месте Франция и потом уже Италия. 

Если мы говорим о российской действительности, то она 
такова, что на сегодняшний день существуют правовые коллизии в 
законодательстве, существует множество сторонников, 
высказывающих идею введения новой нормы в уголовный кодекс, 
посвященной эвтаназии. Сторонники предлагают подумать о 
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больных и создать закон, регулирующий  эвтаназию,  но   пока 
идут оживленные диспуты, одни критикуют законотворцев, другие 
врачей, стоит все же сперва взглянуть в глаза правде и спросить у 
тех, кому это действительно важно, стоит подумать о тех, кто 
переносит ежеминутно, ежечасно невыносимые муки, боли, у 
людей, страдающих от неизлечимых болезней. 
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