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Исследованы патоморфологические изменения в семенниках животных разных возрастных ка-
тегорий с экспериментально смоделированным крипторхизмом, разделенных на 3 группы по вре-
мени фиксации семенников в брюшной полости на сроках 2, 3 и 4 недели. Изменения фиксировались 
в момент низведения семенников в мошонку, на 14 и 28-е сутки после низведения. Проведена оценка 
патоморфологических изменений и динамики репаративных возможностей тестикулярной ткани 
у животных различных возрастных категорий на разных этапах исследования. Экспериментальный 
крипторхизм приводит к выраженным дегенеративным изменениям в семенниках, вплоть до дест-
рукции элементов тестикулярной ткани у животных обеих групп. При сравнении репаративных 
возможностей выяснилось, что у молодой группы животных потенциал восстановления тестику-
лярной ткани гораздо выше, чем у половозрелых животных. 

Ключевые слова: крипторхизм, патогенез, эксперимент. 

Общепризнано, что бесплодие в семьях составляет 10—20% от всех браков. 
Если ранее основной причиной бесплодного брака считалось нарушение репро-
дуктивного здоровья женщины (до 90%), то изучение бездетных супружеских пар 
в последнее время показало, что в 40—60% случаев причиной отсутствия детей 
является бесплодие мужчин [1]. Одной из причин мужского бесплодия является 
крипторхизм — системное полиэтиологическое заболевание, одним из проявлений 
которого является неопущение яичек в мошонку. Задержка яичка в процессе опус-
кания его во внутриутробном периоде из брюшной полости в мошонку относится 
к распространенным аномалиям полового развития [4]. Современная медицинская 
наука рассматривает крипторхизм не как изолированное заболевание, единствен-
ной проблемой которого является нарушение положения яичка. Напротив, у боль-
ного с неопущенным яичком диагностируется системное поражение желез внут-
ренней секреции (гипоталамо-гипофизарно-гонадной системы, надпочечников, 
поджелудочной железы), дисплазия соединительной ткани, обусловленная как 
наследственными факторами, так и нарушениями внутриутробного развития [3]. 

Анализ литературных данных показал, что 21—23% больных крипторхизмом 
детей рождаются весом меньше 2500 г, в то время как частота крипторхизма у де-
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тей с массой тела выше 2500 г встречается всего в 3—4% случаев. Ретроспектив-
ные клинические исследования, проведенные в Европе, свидетельствуют о тенден-
ции к увеличению числа детей с крипторхизмом. Так, среди детей, рожденных 
весом меньше 2500 г за период с 1950 г по 1990 г, отмечено увеличение числа 
больных крипторхизмом с 1,8% до 8,4% [5]. 

Патофизиологические аспекты основных осложнений крипторхизма к насто-
ящему времени остаются не выясненными, однако в качестве двух патогенетиче-
ских факторов, определяющих развитие бесплодия и других осложнений криптор-
хизма, обсуждается первичное (дисгенезия) и вторичное (температурное) повреж-
дение яичек [2]. 

Цель исследования: произвести оценку степени патологических процессов 
в семенниках у животных разных возрастных групп, полученных при искусст-
венно смоделированном крипторхизме. 

Материал и методы. Работа выполнена на 60 самцах 2 групп беспородных 
крыс, молодых и половозрелых. Первая группа — 30 животных в возрасте 20 дней, 
вторая группа — 30 животных в возрасте 60 дней. Методика формирования моде-
ли крипторхизма состояла в извлечении семенников из мошонки, перемещении их 
в брюшную полость и фиксации к париетальной брюшине на сроки 14, 21, 28 дней. 
Вторым этапом экспериментального исследования было устранение крипторхизма 
путем низведения семенников из брюшной полости в мошонку с последующим 
морфологическим изучением ткани семенника спустя 14, 21, 28 дней соответствен-
но. Критериями оценки степени дегенеративных процессов в паренхиме обеих го-
над являлся гистологический контроль тестикулярной ткани. Изучение микропре-
паратов, окрашенных гематоксилином-эозином, проводили с помощью микроско-
па Olympus BH-2. Работа проводилась с соблюдением этических норм работы 
с животными и разрешением этического комитета РУДН. 

Результаты и обсуждение. При морфологическом изучении микропрепара-
тов семенников животных в обеих группах с моделированным 14-дневным абдо-
минальным крипторхизмом отмечалась схожая картина: большинство семявыно-
сящих канальцев выглядели активными, сперматогенез сохранен до стадии спер-
матозоидов (рис. 1А). В некоторых канальцах наблюдается снижение количества 
спераматогенного эпителия с сохранением сперматогенеза до стадий сперматоци-
тов и сперматид и отсутствием зрелых форм клеток. Других значительных мик-
роскопических изменений не отмечено. При морфологической оценке семенников 
животных, перенесших воздействие 21-дневного абдоминального крипторхизма, 
отмечено, что cеменные канальцы немного уменьшены в размере, выстланы нор-
мальным сперматогенным эпителием, но количество его снижено практически 
во всех канальцах. В большинстве канальцев сперматогенез сохранен только 
до стадий сперматоцитов и сперматид, и только в отдельных канальцах можно 
наблюдать признаки нормального сперматогенеза с образованием сперматозоидов. 
Наблюдается умеренный интерстициальный фиброз (рис. 1Б). У животных, под-
вергнутых 28-дневному абдоминальному крипторхизму, семявыносящие канальцы 
резко уменьшены в диаметре и практически все выстланы только вакуолизиро-
ванными клетками Сертоли. Сперматогенный эпителий полностью отсутствует, 
отмечается выраженный интерстициальный фиброз (рис. 1В). 
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Рис. 1. Степень морфологических изменений тканей крипторхированного 

семенника в обеих группах животных на момент низведения в мошонку: 
А. Гистологическая картина ткани крипторхированного семенника. Срок нахождения в брюшной полости 2 недели. 
Окраска гематоксилин#эозин. Увеличение 1×200. Б. Гистологическая картина ткани крипторхированного семенни#
ка. Срок нахождения в брюшной полости полости 3 недели. Окраска гематоксилин#эозин. Увеличение 1×200. 
В. Гистологическая картина ткани крипторхированного семенника. Срок нахождения в брюшной полости 4 недели.  

Окраска гематоксилин#эозин. Увеличение 1×200 

Для выяснения обратимости патологических процессов оценивалась динамика 
репаративных возможностей тестикулярной ткани после устранения смоделиро-
ванного абдоминального крипторхизма у животных как первой, так и второй груп-
пы. В первой группе животных (возраст 20 дней) на 14-е сутки после устранения 
двухнедельного абдоминального крипторхизма определялись семявыносящие ка-
нальцы, выстланные относительно нормальными клетками, но количество их было 
снижено. Сперматогенез сохранен до стадии сперматозоидов почти во всех каналь-
цах. На 28-е сутки большинство семявыносящих канальцев выглядели активными 
(рис. 2А). В группе животных на 14-е сутки после устранения трехнедельного 
абдоминального крипторхизма отмечалось, что семявыносящие протоки семенни-
ков сморщены и содержат мало клеток. Сперматогенный эпителий в большинстве 
случаев отсутствует, сперматогенез сохранен только до стадий спераматоцитов 
и сперматид (рис. 2Б). При изучении гистологической картины ткани семенников 
на 14-е сутки после устранения четырехнедельного абдоминального крипторхизма 
наблюдалась следующая картина: семявыносящие канальцы атрофированы и вы-
стланы вакуолизированными клетками Сертоли, без признаков сперматогонии. 
Отмечался выраженный интерстициальный фиброз. На 28-е сутки после низве-
дения яичек положительной динамики не наблюдали, гистологическая картина 
показывала атрофию семенника (рис. 2В). 

 

 
Рис. 2. Динамика морфологических изменений в тканях крипторхированного 

семенника в группе животных в возрасте 20 дней: 
А. Гистологическая картина ткани крипторхированного семенника на 28#е сутки после низведения в мошонку 
2�недельного крипторхизма. Окраска гематоксилин#эозин. Увеличение 1×200. Б. Гистологическая картина ткани 
крипторхированного семенника на 28#е сутки после низведения в мошонку 3�недельного крипторхизма. Окраска 
гематоксилин#эозин. Увеличение 1×200. В. Гистологическая картина ткани крипторхированного семенника на 28#е 
сутки после низведения в мошонку 4�недельного крипторхизма. Окраска гематоксилин#эозин. Увеличение 1×400 

А Б В 
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Во второй группе животных (возраст 60 дней) с двухнедельным абдоминаль-
ным крипторхизмом при гистологическом исследовании семенников на 14-е сутки 
после низведения в мошонку отмечалось частичное восстановление сперматогене-
за, в большинстве канальцев — до уровня сперматогоний, а в некоторых каналь-
цах — до сперматоцитов 1 порядка. 

К 28-м суткам определялись признаки восстановления сперматогенеза прак-
тически во всех канальцах (рис. 3А). При гистологическом исследовании микро-
препаратов на 14-е сутки после устранения трехнедельного (рис. 3Б) и четырехне-
дельного (рис. 3В) абдоминального крипторхизма отмечалась примерно одинако-
вая гистологическая картина: сперматогенный эпителий все также присутствует 
только в очень небольшом количестве канальцев, количество его снижено, сперма-
тогенез значительно угнетен и практически полностью отсутствуют сперматозои-
ды. При гистологическом контроле на 28-е сутки после устранения абдоминально-
го крипторхизма положительной динамики не обнаружено, гистологическая кар-
тина показывала выраженную атрофию семенников. 

 

 
Рис. 3. Динамика морфологических изменений в тканях крипторхированного 

семенника в группе животных в возрасте 60 дней: 

А. Гистологическая картина ткани крипторхированного семенника на 28#е сутки после низведения в мошонку 
2�недельного крипторхизма. Окраска гематоксилин#эозин. Увеличение 1×100. Б. Гистологическая картина ткани 
крипторхированного семенника на 28#е сутки после низведения в мошонку 3�недельного крипторхизма. Окраска 
гематоксилин#эозин. Увеличение 1×200. В. Гистологическая картина ткани крипторхированного семенника на 28#е 
сутки после низведения в мошонку 4�недельного крипторхизма. Окраска гематоксилин#эозин. Увеличение 1×100 

Выводы. Проведенные экспериментальные исследования продемонстрирова-
ли, что тестикулярная ткань после устранения двухнедельного абдоминального 
крипторхизма в первой группе животных восстанавливается в течении 28 дней 
после низведения семенников в мошонку. Во второй группе животных восстанов-
ление было частичным, а морфологическая картина дает основание предположить 
гипофункцию семенников. Можно провести параллель обратимости и динамики 
репаративных процессов между двумя группами животных, а также проследить 
зависимость восстановления ткани семенника от сроков пребывания в брюшной 
полости. У животных первой группы с трехнедельным абдоминальным криптор-
хизмом в динамике наблюдалось относительное восстановление гистологической 
картины, что у животных второй группы не отмечалось. При четырехнедельном 
абдоминальном крипторхизме гистологическая картина показывает полную атро-
фию тканей семенника в обеих группах животных. 

А Б В
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Заключение. Таким образом, в результате проведенных исследований уста-
новлено, что у животных первой группы (возраст 20 дней) достигалась лучшее 
восстановление ткани семенников, нежели чем у второй (возраст 60 дней), на всех 
этапах эксперимента. Это свидетельствует о лучших репаративных возможностях 
неполовозрелой ткани. Полученные данные дают основания рекомендовать прове-
дение возможно максимально ранних оперативных вмешательств у детей с крип-
торхизмом в клинике для ускорения репаративных процессов в яичках и профи-
лактики осложнений крипторхизма. 
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Pathomorphological changes in the testes of the animal of different age groups with experimentally 
modeled cryptorchism are investigated. All animals were divided into 3 groups according to the time of fixa-
tion of testes in the abdominal cavity (for 2, 3 and 4 weeks). Alterations were fixed at the moment of the 
bringing down of testes into the scrotum, on the 14th and the 28th days with the consequent estimation of pa-
thomorphological changes and dynamics of reparative potential of testicular tissue. Revealed that experimen-
tal cryptorchism leads to the significant degenerate changes in the testes, up to destruction of testicular 
tissue elements in animals both groups. Comparative analysis of reparative possibilities showed that in the 
young animals the recovery potential of testicular tissue is much higher than in mature animals. 
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